Gut zu wissen...

Wirkung von Moor

= entgiftend ¢ schmerzlindernd

+ entschlackend ¢ durchblutungsférdernd
s peelend « stoffwechselanregend
» hautstraffend s hautregulierend

Medizinische Indikationen

« Arthrose = Nierenbeschwerden
o Rheuma = Stdrungen im Magen & Darmtrakt
* Hautunreinheiten o Gelenk- [ Muskelverspannungen

o Frauenbeschwerden e Riicken- | Mackenbeschwerden
o Erschipfungszustinde o Bandscheibenprobleme

Mooranwendungen auch auf Rezept miglich. = 3
Infos und Termine unter 0971/ 12 18 00-21. /

Bitte beachten Sie evtl. Risiken bei

« \enenleiden e Herz- | Kreislaufbeschwerden
o Tumoren = Schwangerschaft
» offenen Verletzungen  « Hauterkrankungen
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Moor & Peelings
in der KissSalis Therme

Moorraum
Peelings
Moorpackungen
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BAD KISSINGEN



Was ist Moor?

Bereits in den Thermen des rGmischen Reiches wurde das Moor
zur Gesundheitsvorsorge und als Wiarmebehandlung eingesetat,
Bis heute wird es sowohl zur Wellnessanwendung als auch zur
Behandlung und Linderung zahlreicher Beschwerden eingesetzt.
Der frisch gestochene Torf wird vermahlen, mit Wasser vermischt
und dann erwarmt. Dem Moor, welches in der KissSalis Therme
verwendet wird, werden keinerlei chemische Zusitze beigefiigt

- es ist Natur pur,

Moorpackung in der Softpackliege

Bei der Moorpackung in der Softpackliege wird das Naturmoor
direkt auf den Korper aufgetragen. Anschliellend entspannen Sie

in unserer Softpackliege, eine Art Wasserschwebebett, und erfahren
ein Gefiihl der Schwerelosigkeit. Durch das angenehm temperierte
Wasser entsteht eine wohltuende Wirkung, die sich auf den ganzen
Kdrper dbertrdgt. Die Wirkstoffe des Moaors kdnnen tief ins Gewebe
eindringen und so die Beschwerden lindern. Zusétzlich entspannt
sich die Muskulatur und die Gelenke werden entlastet,

20 Minuten | 33,00 €

Weitere Informationen und Termine
)) fiir die Mooranwendungen in der

Softpackliege erhalten Sie

gerne bei unserem Beratungsteam

unter 0971/12 18 00-21,
tiaglich von 9.00 bis 18.00 Uhr.

% 4, 3 ,
n Alle Anwendungen eignen sich auch

perfekt als Geschenk.
Gutschein direkt vor Ort oder unter
wiww.kisssalis.defshop kaufen.

Moorraum auf der Thermengalerie

Moor & Peelings

Anders als bei klassischen Moorb3dern tragen Sie im Moorraum der
KissSalis Therme das heille Maturmoor selbst auf lhren Kérper auf.
Anschliebend entspannen Sie auf warmen Steinliegen unter Infra-
rotlicht, wiihrend das Maor seine Wirkung entfaltet, Diese Art der
Mooranwendung wurde extra flr die KissSalis Therme konzipiert
und kombiniert die Entspannung einer zeitgemdéBen Wohlfihlbe-
handlung mit der wertvollen Wirkung des natiirlichen Moors.

Alternativ zur Mooranwendung kdnnen Sie auch ein pflegendes,
saisonales Peeling wihlen.

Mooranwendung oder
Peeling 10,00 €

Wann, wie, wo?

Der Moorraum der KissSalis Therme befindet sich auf der Galerie der
Thermenlandschaft, Die 20-minitige Anwendung findet mehrmals
taglich jeweils zur dreiviertel Stunde statt, ist textilfrei und bietet Platz
fiir bis zu 5 Personen.

Wie geht's?
Wunschzeit einfach wihrend Ihres Aufenthalts am Screen vor dem
Moorraum aufouchen.

Nach einer Mooranwenaung
empfiehlt es sich ...
& ¢a. 15 Minuten ausruhen

o frihestens nach 20 Minuten wieder thermalbaden
« keine Bodylotion/ Duschgels verwenden




